UNIVERSITA DELLA TERZA ETA
- SESTO SAN GIOVANNI A.P.S.

Fondata dai Lions Club Sesto San Giovanni Host e Sesto San Giovanni Centro

ISPIRAZIONE

s AR Ao
MOMENTI DI ESPERIENZA CULTURALE
DOPO IL LAVORO

“Aprire la mente a nuove dimensioni ci libera da molte frustrazioni”

10 INCONTRI
al martedi dalle ore 18:15 alle 19:15

presso le aule della U.T.E.
in via Risorgimento 90 - Sesto San Giovanni

Inizio dei corsi: 24 Febbraio 2026
| CORSI:

1. Lettura e commento di alcuni canti dell’inferno dantesco
docente Rossana BASSANI

2. La Fisica attraverso lo studio di qualche problema
docente Stefano BRISOTTO

3. | protagonisti dell’Arte
docente Giovanni CORTI

4. Le citta di Lombardia
docente Giovanni GALLI

5. Lo Yoga e I’arte di conoscere se stessi
docente Leonardo GERVASI

6. Le malattie neurodegenerative
docente Manuela MAGNI

MODALITA DI PARTECIPAZIONE: Per partecipare & necessario iscriversi al corso preferito.
Come? Inviando la richiesta tramite mail al’indirizzo: segreteria@utesestosq.it
con i propri dati: nome e cognome, recapito telefonico, codice fiscale, indirizzo di residenza.

L’importo per l'iscrizione al corso prescelto é di € 20,00.

Per ulteriori informazioni o chiarimenti, oltre alla mail, telefonare in Segreteria U.T.E. al
pomeriggio dalle 14.30 alle 16.30 (02 26227216)
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